
第４８回四日市中学校カーニバル大会 要項

1 主 催 三泗陸上競技協会

2 期 日 2025年６月７日(土)・14日(土)　　競技開始  ９時００分

3 場 所 四日市市中央陸上競技場

4 種 目 男　子 １年 100　1500　

２年 100　1500　　　　　１・２年　低学年4×100Ｒ

共通 100　200　400　800　1500　110H　4×100R　

　  　　　　　　　　 走高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投（５ｋｇ）　円盤投

女　子 １年 100　800　

　　　　　　　２年　２年 100　800 　　　　　１・２年　低学年4×100Ｒ

共通 100　200　800　1500　100H　4×100R　

　  　　　　　　　　 　走高跳　走幅跳　三段跳　砲丸投（２．７２１ｋｇ）　円盤投

第１日目の実施種目（予定）

　　男　子  　　 共通200  　共通800　　共通110H

　　　  共通走高跳　　共通走幅跳　　共通円盤投

　　女　子　　   共通200　　1年800　　2年800　　共通800　　共通100H

　　　  共通走高跳　　共通走幅跳　　共通円盤投

5 参 加 資 格 2025年度三重陸上競技協会登録者で、県内中学校の生徒であること。

6 出 場 制 限 ① 各所属、トラック１種目10名以内･フィールド１種目３名以内(砲丸投のみ５名以内)とする。

    なお、１年生種目については人数制限を設けない。

② １人２種目以内とする。ただし、リレーを除く。

③ リレーは各所属１チームとする。

④ 三泗地区以外の学校・クラブチームは、男女合わせて50種目以内の参加とする。

（リレーを除く）

⑤ 共通のリレーと低学年リレーとは兼ねることはできない。

⑥ 共通種目については、全学年が出場できる（１年生も可）。

⑦ 学年別種目は、該当学年の生徒に限る。

⑧ １５００m以下の距離の種目はすべて予・決とする。

⑨ 800m以下の距離の決勝はA,Bとする。ただし入賞はA決勝のみとする。

7 競 技 方 法 ① 2025年度日本陸上競技連盟競技規則と大会要項を適用する。

② 個人選手権とする｡

③ 低学年リレーの走者順は、２年・１年・１年・２年とする。



8 申 込 方 法 ① WEB申し込みとする。方法等は、三泗陸上競技協会ホームページで確認すること。

　 ホームページアドレス：http://sanshi34rk.sakura.ne.jp

②記録については昨年度もしくは今年度の公認最高記録を記入のこと。公認記録のない者は
　 空白とする。

③ 参加料

　　個人種目１種目につき600円　　　リレー１チームにつき1000円　（スポーツ傷害保険料を含む）

④ 参加料振込先

　　百五銀行日永支店　　普通　　２２７３６１　　　三泗陸上競技協会

    ※所属名で振り込むこと。

    ※振込みの際は、所属名の前に ０４ と記入願います。　例（０４ ○○中）

⑤ 申込期間　 2025年５月７日（水）～５月20日（火）午後８時　（期間厳守）

⑥ 参加料の振込みをを証明できるもの（振込用紙のコピー可、貼り付け用紙に貼り付け、

　 必要事項を記入して下さい）を、大会当日に受付までご提出下さい。

⑦参加料の振込が確認できない場合、出場を取り消すことがある。

9 表 彰 ６位までの入賞者には賞状を授与する。

10 そ の 他 ①　競技時間については三泗陸上競技協会ホームページでご確認ください。

　　　　　ホームページアドレス：http://sanshi34rk.sakura.ne.jp

　　　　　　(電話･FAXによる問い合わせはお断りします)

②　靴底の厚さは25mm以下のものを使用すること。違反したシューズを着用の場合は出場を
　　 認めず、違反した場合は記録を取り消す。

③　競技会中の事故につきましては、応急処置はしますが以後の責任はもちません。

④　記録証明書が必要な方は、本部へ申し込んで下さい。

⑤　悪天候等で競技会が中止になった場合でも、参加料はお返しいたしません。

⑥　参加される学校・クラブチームに補助員の協力をお願いすることがあります。
⑦　メインスタンド裏・２階エリアは補助員ベンチとして使用します。ご協力をお願いいたします。

   ★ビブス（ナンバー）は2025年度の三重県登録番号を使用して下さい。 


